
在
宅
で
介
護
生
活
を
送
る
高
齢
者
が

増
え
て
い
る
が
、
車
椅
子
や
寝
た
き
り

状
態
と
な
る
と
自
宅
を
基
本
に
し
な
が

ら
通
所
型
施
設
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

の
み
で
、
旅
行
な
ど
は
到
底
思
い
つ
か

な
く
な
る
。
介
護
保
険
制
度
で
は
、
こ

の
よ
う
な
余
暇
活
動
に
ヘ
ル
パ
ー
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
。

し
か
し
、
私
費
な
が
ら
介
護
旅
行
を
専

門
と
す
る
事
業
者
が
存
在
し
、
ス
タ
ッ

フ
ら
も

「ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
」
と
位

置
付
け
ら
れ
て
事
業
が
展
開
さ
れ
て
い

る
。
先
日
、
そ
う
し
た

「あ

・
え
る
倶

楽
部
」
（本
社

・
東
京
都
渋
谷
区
）
と
い

う
会
社
を
訪
ね
、
代
表
者
の
篠
塚
恭

一

氏
に
話
を
聞
い
た
。

自
宅
で
の
介
護
生
活
が
長
い
高
齢
者

が
、
ど
う
し
て
も
旅
行
に
行
き
た
ぐ
な

□ 自立～要支援程度

(移動等)

(1日 )  (半 日〕
21,000F]   13,650F弓

□ 介護革1。 2程度
(移動・食事 更衣・排泄等)

(1日 )    (半日)   (1時間)
24,150F∃     15,700F3    3,770F]

國 介護度 3・ 4・ 5程度 .
(移動・食事・更衣・排泄・おむつ交換等)

1日     回    ⑩

26:250F]   17,060FB    4,100F弓

合
は
要
相
談
）
②
家
族
の
了
解
が
あ
る

③
医
師
が
問
題
な
い
と
判
断
す
る
―
―
。

こ
れ
ら
が
ク
リ
ア
さ
れ
れ
ば
、
誰
で

も
利
用
で
き
る
。
ス
タ
ッ
フ
に
は
看
護

師
資
格
を
持

っ
た

「ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ

ー
」
が
お
り
、
医
師
と
相
談
し
な
が
ら

サ
ー
ビ
ス
が
利
用
さ
れ
て
い
る
。

ま
た
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
介

護
施
設
に
入
所
し
て
い
る
高
齢
者
か
ら

も
年
に
数
回
、
私
費
で
旅
行
し
た
い
と

の
相
談
を
受
け
る
と
い
う
。
施
設
で
は

決
ま
っ
た
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
生
活
し
が
ち

だ
が
、
こ
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
で
充
実

し
た
時
間
が
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
る
。

気
に
な
る
料
金
だ
が
、
例
え
ば
東
京

か
ら
日
光

へ
の
２
泊
３
日
の
介
護
旅
行

を
想
定
し
た
場
合
、
車
椅
子
用
の
介
護

タ
ク
シ
ー
や

「
ト
ラ
ベ
ル

ヘ
ル
パ
ー
」

の
賃
金
や
宿
泊
代
、
依
頼
者
の
経
費
を

含
め
る
と
約
２０
万
～
３０
万
円
で
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
で
き
る
と
い
う
。
ま
た
、
日
帰

“
　
り
で
芝
居
や
映
画
鑑
賞
す
る
プ
ラ
ン
も

ＨＰ
　
可
能
で
ヽ
そ
の
場
合
は
公
共
交
通
機
関

期
　
を
活
用
す
る
た
め
、
「ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル

薇
　
パ
ー
」
の
賃
金
は
１
・５
万
～
２
万
円

スヽ　
で
利
用
で
き
る
（表
を
参
照
）。

ぁ
　
　
要
介
護
状
態
と
な

っ
た
ら
年
１
、
２

回
は
、
こ
の
よ
う
な
私
費
サ
ー
ビ
ス
を

活
用
し
、
介
護
生
活
に
メ
リ

ハ
リ
を
つ

け
る
こ
と
も
重
要
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

要
介
護
者
で
も
旅
行
が
で
き
る
！

る
心
境
と
し
て
、
故
郷
の
墓
参
り
に
行

き
た
い
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多

い
と

い

う
。
そ
し
て
、
懐
か
し
い
親
戚
や
知
人

に
も
会
い
、
残
り
少
な
い
人
生
を
振
り

返

っ
て
お
き
た
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら

サ
ー
ビ
ス
を
依
頼
す
る
と
い
う
の
だ
。

地
方
に
あ
る
墓
地
の
多
く
は
高
台
に

あ
り
、
長
い
石
段
を
上

っ
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
の
た
め
、　
ヘ
ル
パ

ー
が
背
負

っ
て
移
動
介
助
す
る
。
在
宅

介
護
に
慣
れ
て
い
る
息
子
や
娘
で
は
、

こ
の
よ
う
な
場
所
で
介
助
す
る
こ
と
は

難
し
く
、
２
泊
３
日
程
度
の
介
護
旅
行

が
企
画
さ
れ
る
。

利
用
者
の
中
に
は
独
り
暮
ら
し
の
高

齢
者
も
い
る
が
、
介
助
は
ヘ
ル
パ
ー
に

任
せ
な
が
ら
家
族
も
同
行
す
る
ケ
ー
ス

が
多
い
。
通
常
、
家
族
は
日
々
の
介
護

生
活
で
疲
れ
て
い
る
場
合
が
多
い
。
し

か
し
、
旅
行
中
の
介
護
を

ヘ
ル
パ
ー
に

任
せ
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
本
人
の
望

み
を
か
な
え
る
こ
と
が
で
き
る
。
し
か

も
ヽ
ケ
ー
ス
に
よ
っ
て
は
親
戚
中
が
集

ま
り
数
十
年
ぶ
り
の
家
族
会
を
催
す
こ

と
も
で
き
、
家
族
の
絆
を
再
確
認
さ
せ

た
ケ
ー
ス
も
あ
る
と
い
う
。

な
お
、
「人
生
最
後
の
旅
行
」
と
の
思

い
で

「ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
」
を
活
用

し
た
高
齢
者
に
は
、
サ
ー
ビ
ス
を
再
利

用
す
る
人
が
多
い
よ
う
だ
。
故
郷

へ
旅

行
す
る
こ
と
で
、
単
調
な
生
活
に
張
り

が
出
て
き
て
、
人
生
最
後
に
行

っ
て
み

た
い
と
思

っ
て
い
た
観
光
地
や
海
外
旅

行
ま
で
挑
戦
す
る
よ
う
に
な
っ
た
ケ
ー

ス
も
あ
る
と
い
う
。

さ
ら
に
、
寝
た
き
り
生
活
が
続
い
て

生
き
が
い
が
見
い
だ
せ
な
か
っ
た
高
齢

者
が
介
護
旅
行
を
す
る
こ
と
で
元
気
を

取
り
戻
し
、
身
体
機
能
が
向
上
す
る
場

合
も
あ
っ
た
と
い
う
。
篠
塚
氏
は
言
う
。

「介
護
旅
行
に
は
介
護
予
防
や
リ

ハ
ビ

リ
効
果
が
見
ら
れ
ま
す
」

介
護
旅
行
の
条
件
に
は
次
の
３
点
が

あ
る
。
①
高
齢
者
本
人
が
旅
行
に
行
く

と
い
う
意
思
表
示
が
で
き
る

（た
之
え

話
せ
な
く
て
も
、
何
ら
か
の
方
法
で
応

答
が
で
き
る
こ
と
。
軽
い
認
知
症
の
場

回３，２８０円

ゆ
う
き

・
や
す
ひ
ろ
　
淑
徳
大
学
准
教
授

（ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
介
護
福
祉
士
、
社
会
福
祉
士
）。
介
護
現
場
の

勤
務
を
経
て
現
職
。
著
書
に

『介
護
―
現
場
か
ら
の
検
証
』
『医
療
の
値
段
―
診
療
報
酬
と
政
治
』
共
に
岩
波
新
書
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