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こ
ん
に
ち
は
。 

あ
・
え
る
倶
楽
部
の
篠

塚
千
弘
で
す
。 

暦
の
上
で
は
春
な

の
に
、
ま
だ
ま
だ
寒
い

時
期
で
春
が
待
ち
遠
し
い
気
分
で
す
が
、

あ
・
え
る
倶
楽
部
に
は
春
の
お
出
か
け
の

お
問
合
せ
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
い
て
い

て
、
社
内
は
春
気
分
で
す
。 

先
日
、
温
泉
エ
ッ
セ
イ
ス
ト
の
山
崎
ま

ゆ
み
さ
ん
が
ラ
ジ
オ
番
組
で
ト
ラ
ベ
ル

ヘ
ル
パ
ー
の
こ
と
を
紹
介
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。
番
組
を
聴
い
た
方
か
ら
の
お
問

合
せ
を
た
ま
た
ま
私
が
お
電
話
で
対
応

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

「
主
人
が
要
介
護
４
で
温
泉
な
ん
て

夢
の
ま
た
夢
だ
と
思
っ
て
あ
き
ら
め
て

い
た
け
ど
、
山
崎
ま
ゆ
み
さ
ん
の
ラ
ジ
オ

を
聞
い
て
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と

な
ら
夢
じ
ゃ
な
い
行
け
る
っ
て
思
っ
て

メ
モ
し
て
お
い
た
ん
で
す
。
３
月
は
結
婚

５
０
周
年
だ
か
ら
近
場
の
温
泉
に
主
人

と
記
念
旅
行
に
行
け
る
と
い
い
な
と
。
温

泉
入
っ
て
お
い
し
い
も
の
食
べ
て
、
私
も

主
人
も
ゆ
っ
く
り
で
き
た
ら
夢
が
か
な

い
ま
す
。
」 

電
話
で
お
顔
は
見
え
ま
せ
ん
が
、
お
声

の
感
じ
や
お
話
し
の
内
容
か
ら
、
お
客
様

の
う
れ
し
い
様
子
を
想
像
し
な
が
ら
資

料
を
お
送
り
し
ま
し
た
。 

介
護
旅
行
や
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
サ

ー
ビ
ス
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
、
旅
行
手
配

だ
け
で
な
く
、
い
か
に
お
客
様
や
家
族
の

立
場
に
な
っ
て
考
え
ら
れ
る
か
と
い
う

イ
マ
ジ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
大
事
だ
と
思
い

ま
す
。 

お
客
様
の
一
つ
一
つ
の
ご
旅
行
、
お
一

人
お
一
人
の
状
況
や
想
い
な
ど
の
違
い

か
ら
、
私
た
ち
は
そ
の
イ
マ
ジ
ネ
ー
シ
ョ

ン
の
セ
ン
ス
を
磨
か
せ
て
い
た
だ
い
て

ま
す
の
で
感
謝
を
も
っ
て
お
仕
事
に
あ

た
る
こ
と
を
心
の
真
ん
中
に
お
い
て
、
昨

日
よ
り
も
今
日
、
今
日
よ
り
も
明
日
、
、
、

と
、
日
々
成
長
、
日
々
サ
ー
ビ
ス
の
質
の

向
上
が
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
サ
ー
ビ
ス

を
ご
利
用
下
さ
る
お
客
様
、
山
崎
ま
ゆ
み

さ
ん
を
は
じ
め
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
を

応
援
し
て
下
さ
る
方
へ
の
恩
返
し
に
な

る
と
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
サ
ー
ビ
ス
で

あ
・
え
る
倶
楽
部
は
チ
ー
ム
で
励
ん
で
お

り
ま
す
。 

春
は
も
う
す
ぐ
で
す
。
温
泉
旅
行
、
お

花
見
、
家
族
旅
行
、
お
出
か
け
の
ご
相
談

は
あ
・
え
る
倶
楽
部
に
お
ま
か
せ
下
さ
い
。 

 

 

 

 

 

年
始
の
ご
家
族
温
泉
旅
行
に
ト
ラ
ベ

ル
ヘ
ル
パ
ー
が
ご
一
緒
し
ま
し
た
。 

         

  

 
   

き
っ
か
け
は
石
川
県
の
辻
野
ト
ラ
ベ

ル
ヘ
ル
パ
ー
の
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
お

す
す
め
の
コ
ー
ス
で
し
た
。
石
川
県
内
に

ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
が
い
る
な
ら
と
い

う
こ
と
で
、
お
母
様
を
温
泉
に
連
れ
て
行

き
た
い
と
息
子
さ
ん
か
ら
ご
相
談
が
あ

り
ま
し
た
。 

雪
の
中
、
無
事
に
旅
館
到
着
し
、
ご
家

族
と
一
緒
の
美
味
し
い
お
食
事
に
ニ
ッ

コ
リ
笑
顔
の
お
客
様
で
す
。
次
の
日
に
は

ご
家
族
で
「
ゆ
の
く
に
の
森
」
に
観
光
へ

ご
一
緒
し
ま
し
た
。

 

●
中
橋
Ｔ
Ｈ
の
ス
マ
イ
ル
レ
ポ
ー 

大
雪
警
報
で
観
光
が
で
き
る
か
心
配

し
ま
し
た
が
、
ご
家
族
様
は
元
気
で
温
泉

と
観
光
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
と
介
護
旅
行 
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夕
食
は
料
亭
す
ず
め
へ
車
で
移
動
し
、

お
母
様
に
は
息
子
さ
ん
が
特
別
料
理
を
オ

ー
ダ
ー
、
お
母
様
も
美
味
し
い
と
満
面
の

笑
顔
で
す
。
北
陸
の
味
覚
、
白
子
の
蒸
し

物
や
お
刺
身
他
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
召
し
上

が
り
日
本
酒
も
少
し
嗜
ま
れ
、
ご
家
族
の

方
々
は
時
間
を
忘
れ
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し

た
。 二

日
目
は
雪
も
少
し
は
お
さ
ま
り
、
ご

家
族
で
何
度
か
訪
れ
た
「
ゆ
の
く
に
の
森
」

へ
の
観
光
で
し
た
。
９
０
歳
と
は
思
え
ぬ

パ
ワ
ー
を
感
じ
ら
れ
、
笑
顔
が
と
て
も
素

敵
な
方
で
し
た
。
ご
家
族
揃
っ
て
楽
し
く

充
実
し
た
時
間
を
過
ご
さ
れ
た
事
と
思
い

ま
す
。 

 

９
月
に
岩
手
へ
の
里
帰
り
で
ご
利
用

い
た
だ
い
た
Ｋ
様
。
ご
主
人
様
の
一
周
忌

法
要
で
岩
手
の
ご
親
戚
の
方
を
お
も
て

な
し
す
る
側
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 

Ｋ
様
を
囲
ん
で
和
や
か
な
雰
囲
気
で

法
要
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

 

お
食
事
会
の
後
に
は
ご
親
戚
一
同
で

記
念
撮
影
。

 
翌
朝
名
残
お
し
そ
う
に
お
別
れ
を
し
、

再
会
を
約
束
し
ま
し
た
。 

 

●
宇
田
川
Ｔ
Ｈ
の
ス
マ
イ
ル
レ
ポ
ー
ト 

去
年
、
岩
手
の
ご
実
家
に
久
し
ぶ
り
に

お
帰
り
に
な
ら
れ
た
お
客
様
が
そ
の
旅
行

を
機
に
「
来
年
は
一
人
で
歩
い
て
来
る
か

ら
！
」
と
ご
兄
弟
に
宣
言
さ
れ
て
い
ま
し

た
。 今

回
は
ご
主
人
様
の
一
周
忌
に
御
親

戚
の
皆
さ
ま
が
東
京
へ
出
て
来
て
下
さ
い

ま
し
た
が
、
そ
の
時
の
皆
さ
ま
の
言
葉
で

多
か
っ
た
の
が
「
顔
が
変
わ
っ
た
！
表
情

が
良
い
！
顔
色
が
良
く
な
っ
た
！
良
く
喋

る
よ
う
に
な
っ
た
！
」
で
し
た
。 

ご
本
人
も
最
近
は
日
々
の
リ
ハ
ビ
リ

に
意
欲
が
出
て
来
た
よ
う
で
、
一
回
の
旅

行
が
こ
ん
な
に
も
人
を
変
え
て
し
ま
う
も

の
な
の
か
？
と
。
改
め
て
自
分
の
し
て
い

る
仕
事
が
好
き
に
な
り
、
お
客
様
と
の
出

会
い
に
感
謝
い
た
し
ま
し
た
。 

「
こ
れ
か
ら
は
年
に
一
回
田
舎
に
帰

る
か
ら
！
」
の
言
葉
に
御
親
戚
の
方
々
も

笑
顔
で
「
待
っ
て
る
よ
～
！
！
」
と
笑
顔

で
言
っ
て
い
た
時
、
以
前
の
不
安
な
お
顔

が
皆
さ
ま
か
ら
な
く
な
っ
て
い
た
よ
う
に

見
え
ま
し
た
。 

 

湯
治
へ
行
き
た
い
が
、
一
人
で
は
不
安

と
い
う
Ｔ
様
と
熱
川
温
泉
・
稲
取
温
泉
に

ご
一
緒
し
ま
し
た
。
５
泊
６
日
の
ご
旅
行

を
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
で
お
お
く
り
い
た
し

ま
す
。 

大
室
山
か
ら
富
士
山 

          

http://www.aelclub.com/wp-content/uploads/2015/02/CIMG9018.jpg
http://www.aelclub.com/wp-content/uploads/2015/02/CIMG9027.jpg
http://www.aelclub.com/wp-content/uploads/2015/02/CIMG9051.jpg


（株）SPIあ・える倶楽部 にこにこ新聞 2015年 2月 25日号 

 

Copyright(c)2015 SPI JAPAN All Rights Reserved. 

お
風
呂
の
中
で
み
か
ん
！ 

       

城
ヶ
崎
海
岸
へ 

       

ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
セ
ン
タ
ー
（
Ｔ
Ｈ
Ｃ
）

東
伊
豆
の
吉
間
オ
ー
ナ
ー
と
合
流 

            

●
森
Ｔ
Ｈ
の
ス
マ
イ
ル
レ
ポ
ー
ト 

初
め
て
の
ご
利
用
の
Ｔ
様
。
塩
泉
が
身

体
に
良
い
と
聞
き
、
湯
治
に
行
か
れ
た
い

と
の
こ
と
で
Ｔ
Ｈ
Ｃ
東
伊
豆
に
お
問
い
合

わ
せ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

初
め
て
の
ご
利
用
と
長
期
の
ご
旅
行

と
い
う
こ
と
で
、
は
じ
め
は
少
し
緊
張
さ

れ
て
い
る
ご
様
子
で
し
た
が
、
美
味
し
い

食
事
と
温
泉
に
す
ぐ
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
始
め
は
温
泉
は
入
っ
て
も

１
～
２
回
か
な
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
の

が
、
思
い
の
ほ
か
お
気
に
召
さ
れ
、
日
に

３
度
ほ
ど
入
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

温
泉
効
果
で
筋
肉
も
ほ
ぐ
れ
体
の
運

び
が
良
く
な
り
、
夜
も
ぐ
っ
す
り
と
お
休

み
で
き
た
な
ど
旅
の
効
果
を
実
感
さ
れ
ま

し
た
。 

「
今
回
は
初
め
て
の
体
験
が
沢
山
あ
っ
た

思
い
出
深
い
旅
に
な
り
ま
し
た
」
と
微
笑

む
Ｔ
様
が
印
象
的
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

お
元
気
で
色
々
な
と
こ
ろ
へ
お
出
か
け
い

た
だ
け
た
ら
な
と
思
い
ま
す
。
ご
利
用
有

り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

  

東
京
か
ら
北
海
道
へ
の
お
引
っ
越
し
を 

ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
が
お
手
伝
い
し
ま

し
た
。 

機
内
で
は
親
子
で
手
を
つ
な
ぐ
場
面

も
。 

       

           

●
深
見
Ｔ
Ｈ
（写
真
左
後
ろ
）の
ス
マ
イ
ル

レ
ポ
ー
ト
で
す 

羽
田
空
港
へ
向
か
う
車
内
で
は
、
昔
の

新
婚
時
代
の
思
い
出
な
ど
を
お
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
。 

長
く
住
ん
だ
東
京
を
離
れ
る
こ
と
に
な

り
、
不
安
も
あ
る
ご
様
子
で
し
た
が
、
今
の

都
心
の
街
並
み
を
ご
覧
に
な
り
、
「ず
い
ぶ

ん
変
わ
っ
た
な
ぁ
」と
感
慨
深
げ
で
し
た
。 

息
子
さ
ん
が
道
中
ず
っ
と
、
「大
丈
夫
だ

よ
、
も
う
す
ぐ
着
く
か
ら
ね
」と
優
し
く
語

り
か
け
て
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。 

今
回
の
移
動
が
、
親
子
で
の
長
距
離
旅

行
と
し
て
は
最
後
に
な
る
か
も
し
れ
な
い

の
で
、
な
る
べ
く
思
い
出
深
い
も
の
に
な
る

よ
う
、
飛
行
機
の
お
席
は
息
子
様
に
隣
に

ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
と
お
で
か
け
日
和 
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座
っ
て
い
た
だ
き
、
ご
本
人
と
の
会
話
が
多

く
な
る
よ
う
に
配
慮
し
ま
し
た
。 

帯
広
の
施
設
に
着
い
た
あ
と
、
お
部
屋

の
中
の
本
棚
に
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
が
た
く
さ

ん
あ
り
、
昔
趣
味
で
描
い
て
い
た
水
彩
画
を

拝
見
し
ま
し
た
。
プ
ロ
か
と
思
う
く
ら
い
い

い
絵
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。 

半
日
の
移
動
旅
行
で
し
た
が
、
穏
や
か

な
親
子
様
の
人
生
や
思
い
に
触
れ
つ
つ
お

手
伝
い
が
で
き
て
、
じ
ん
わ
り
と
し
た
喜
び

が
あ
り
ま
し
た
。 

 

Ｋ
様
は
い
つ
も
奥
様
と
一
緒
に
お
出

か
け
さ
れ
ま
す
。
今
回
は
奥
様
の
リ
ク
エ

ス
ト
で
ソ
ラ
マ
チ
に
あ
る
す
み
だ
水
族

館
へ
。 

ク
ラ
ゲ
の
水
槽
の
前
で
仲
良
く 

     

二
人
で
水
槽
を
覗
き
こ
ん
で 

 

チ
ン
ア
ナ
ゴ
に
興
味
津
々
の
お
二
人 

 

 

●
古
矢
Ｔ
Ｈ
の
ス
マ
イ
ル
レ
ポ
ー
ト 

ご
主
人
、
奥
様
に
新
年
の
ご
挨
拶
を
申

し
上
げ
た
と
こ
ろ
共
に
笑
顔
で
ご
挨
拶
頂

き
お
元
気
そ
う
で
何
よ
り
で
し
た
。 

今
回
の
外
出
先
（
す
み
だ
水
族
館
）
は

奥
様
の
ご
希
望
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が

ご
主
人
も
こ
と
の
外
気
に
入
ら
れ
た
ご
様

子
で
各
ブ
ー
ス（
ク
ラ
ゲ
、ち
ん
あ
な
ご
、

小
笠
原
諸
島
の
海
）
を
熱
心
に
見
入
っ
て

お
ら
れ
合
間
、
奥
様
と
談
笑
も
。
雨
脚
も

激
し
く
な
っ
て
き
た
た
め
ご
相
談
の
上
、

車
窓
よ
り
東
京
見
学
を
し
な
が
ら
帰
宅
の

途
へ
つ
き
ま
し
た
。  

               

 

★
編
集
後
記
★ 

 

私
が
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
に
な
っ
た
の

は
祖
母
と
の
ハ
ワ
イ
旅
行
が
き
っ
か
け
で

し
た
。
人
生
最
初
で
最
後
の
海
外
旅
行
に

行
き
た
い
と
い
う
願
い
が
叶
っ
た
後
、
次

の
渡
航
先
を
考
え
る
祖
母
。
祖
母
の
願
い

を
叶
え
続
け
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
良
い
の

か
と
探
し
、
見
つ
け
た
の
が
ト
ラ
ベ
ル
ヘ

ル
パ
ー
で
し
た
。
そ
ん
な
祖
母
も
今
年
で

８
４
歳
。
今
は
来
月
の
私
の
結
婚
式
で
上

京
す
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

あ
・
え
る
倶
楽
部
は
ご
本
人
様
だ
け
で

な
く
、
お
子
様
や
お
孫
様
の
親
孝
行
・
祖

父
母
孝
行
の
夢
を
応
援
し
て
い
ま
す
。 

（
髙
橋
知
佳
） 
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