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今
回
は
、
先
月
号
よ
り
お
届
け
し
て
い
る

大
好
評
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
コ
ラ
ム
特
集
第
２

弾
で
す
。
今
回
も
、
日
本
全
国
か
ら
届
い
た

個
性
あ
ふ
れ
る
コ
ラ
ム
の
数
々
で
、
皆
様
に

元
気
を
お
届
け
し
ま
す
。
※
①
お
す
す
め

の
絶
景
地 

②
お
す
す
め
の
温
泉 

③
個

性
的
な
自
己
紹
介 

の
３
つ
の
テ
ー
マ
か
ら

各
自
選
ん
で
書
い
て
い
ま
す
。(
50
音
順)

。 

ま
い
ど
！
こ
ん
に
ち
は
！
全
国
の
大
切

な
あ
・
え
る
倶
楽
部
フ
ァ
ン
の
皆
様
、
令
和

2
年
春
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

人
生
こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
浪
花
の
街
か

ら
全
国
の
あ
・
え
る
フ
ァ
ン
へ
夢
と
希
望
を

お
届
け
致
し
ま
す
。 

拙
者
が
全
国
の
あ
・
え
る
フ
ァ
ン
を
お
連
れ

し
た
い
今
イ
チ
オ
シ
の
観
光
地
そ
れ
は
ズ
バ

リ
！
【
め
ん
そ
～
れ 

沖
縄
＆
石
垣
八
重
山

諸
島
】
。
ト
キ
を
忘
れ
る
大
自
然
の
恵
み
や

エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
美
ら
海
の
素
晴
ら

し
さ
、
遥
か
琉
球
王
国
か
ら
伝
わ
る
伝
統

文
化
や
三
線
か
ら
聴
こ
え
る
琉
球
の
唄
、

絶
品
琉
球
美
味
グ
ル
メ
、
そ
し
て
出
逢
う

方
々
誰
し
も
が
心
優
し
き
ゆ
い
ま
～
る
＆

な
ん
く
る
な
い
さ
～
ス
ピ
リ
ッ
ト
で
あ
る
お

か
げ
で
、
お
客
様
全
員
が
益
々
笑
顔
と
元

気
を
取
り
戻
し
心
身
共
に
心
の
底
か
ら
笑

い
感
動
癒
さ
れ
た
事
で
あ
り
、
ま
さ
に
今
の

こ
の
大
変
な
時
期
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
タ
イ
ム
リ

ー
な
希
望
旅
に
な
る
と
確
信
致
し
て
お
り

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
キ
ボ
ウ
旅
が
無
事
達

成
で
き
れ
ば
、
そ
れ
こ
そ
ピ
ン
チ
は
チ
ャ
ン
ス

へ
の
チ
ェ
ン
ジ
変
革
で
あ
り
、
結
果
人
生
の
試

練
も
克
服
で
き
こ
の
激
動
の
令
和
時
代
を

心
豊
か
に
幸
運
の
も
と
日
々
人
生
謳
歌
し

て
頂
け
る
と
信
じ
て
や
み
ま
せ
ん
。
さ
ぁ
！

人
生
一
度
き
り
！
常
に
前
を
向
い
て
笑
顔

笑
顔
で
ハッ
ピ
ー
に
！  
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日
本
を
元
気
に
‼ 

ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
コ
ラ
ム
特
集
② 

～
エ
ー
ル
と
元
気
を
お
届
け
し
ま
す
～ 

 

整
理
し
て
い
ま
し
た
が
、
改
め
て
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル

パ
ー
サ
ー
ビ
ス
の
歩
ん
で
き
た
過
程
で
大
勢

の
お
客
様
に
支
え
て
い
た
だ
い
て
き
た
こ
と
、

一
緒
に
が
ん
ば
っ
て
き
て
く
れ
た
ト
ラ
ベ
ル
ヘ

ル
パ
ー
仲
間
の
存
在
の
大
き
さ
に
心
か
ら
実

感
し
ま
し
た
。
お
客
様
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー

仲
間
に
心
か
ら
感
謝
で
す
。
知
人
が「
旅
は

挑
戦
で
あ
り
ご
褒
美
で
あ
り
夢
で
あ
り
発

見
で
す
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
う
考
え
る

と
人
生
は「
旅
」
そ
の
も
の
で
す
ね
。
こ
れ
か

ら
は
観
光
旅
行
で
は
な
く
、
個
人
の
想
い
に

沿
っ
た
旅
、
テ
ー
マ
を
持
っ
た
自
分
の
感
性
や

感
覚
を
刺
激
す
る
旅
、
と
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

色
の
強
い
も
の
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
外
出

を
制
限
さ
れ
た
時
期
を
経
験
し
た
こ
と
で
、

心
の
窓
は
常
に
大
き
く
開
い
て
、
明
る
く
希

望
を
も
っ
て
、
再
び
旅
が
出
来
る
そ
の
日
に

そ
な
え
て
い
き
た
い
で
す
。
自
分
を
守
り
、
大

切
な
人
を
守
り
な
が
ら
希
望
を
も
っ
て
ま
い

り
ま
し
ょ
う
。 

あ
・
え
る
倶
楽
部
の

篠
塚
千
弘
で
す
。
緊
急

事
態
宣
言
中
、
い
ま
ま

で
の
デ
ー
タ
や
資
料
を

人
生
ピ
ン
チ
は 

超
大
チ
ャ
ン
ス
！ 

齋
藤
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー 

 

 

エメラルドグリーンの美しい海 

 

 

齋藤トラベルヘルパーお手製の挨拶状 
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ど
ん
な
状
況
で
も
美
し
い
日
本
の
季
節

は
確
実
に
巡
っ
て
い
ま
す
。
日
本
の
美
し
い

季
節
の
空
気
を
吸
い
に
外
に
出
て
行
き
ま

し
ょ
う
。
青
葉
も
い
い
で
す
よ
。
新
緑
の
季

節
も
さ
わ
や
か
で
素
敵
で
す
。
自
然
は
逃

げ
て
い
き
ま
せ
ん
。
そ
の
時
期
そ
の
時
間
美

し
い
日
本
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。
大
宮
か
ら

少
し
北
へ熊
谷
に
あ
る「
森
林
公
園
」
は
い
か

が
で
し
ょ
う
。
東
京
ド
ー
ム
64
個
分
の
広

さ
を
持
つ
と
て
も
大
き
な
国
営
公
園
で

す
。
池
や
沼
、
湿
地
、
草
地
な
ど
多
様
な

環
境
の
中
に
季
節
ご
と
の
植
物
が
楽
し
め

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
車
椅
子
用
ト
イ
レ
も
数

箇
所
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
心
配
は
い

り
ま
せ
ん
。
３
月
～
５
月
の
お
花
を
紹
介
す

る
と
ポ
ピ
ー
、
ア
ジ
サ
イ
の
な
か
ま
、
カ
タ

ク
リ
、
ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
、
ク
ロ
ッ
カ
ス
、
桜

草
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
、
ネ
モ
フ
ィ
ラ
、
ヤ
マ
ブ
キ

草
、
ル
ビ
ナ
ス
、
桜....

私
の
知
っ
て
い
る
名
前

だ
け
で
も
、
書
き
き
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
時
、

そ
の
時
に
綺
麗
に
咲
く
お
花
が
楽
し
み
で

す
。
外
で
お
弁
当
も
美
味
し
そ
う
で
す
が
、

近
所
に
評
判
の
お
う
ど
ん
屋
さ
ん
も
あ
り

ま
す
の
で
、
食
事
も
嬉
し
い
。
自
然
の
風
に

吹
か
れ
な
が
ら
、
外
を
歩
け
る
日
も
遠
く

は
あ
り
ま
せ
ん
。
季
節
を
肌
で
感
じ
な
が
ら

ご
一
緒
に
お
散
歩
で
き
る
日
を
心
よ
り
待

ち
望
ん
で
い
ま
す
。 

 

「
高
野
山
奥
の
院
」「
一
の
橋
」か
ら「
弘

法
大
師
御
廟
」
ま
で
お
よ
そ
2km
の
参
道
、

参
道
の
両
脇
に
は
、
樹
齢
数
百
年
の
杉
が

立
ち
並
び
、
と
て
も
厳
か
な
雰
囲
気
で
す
。

独
特
な
澄
ん
だ
空
気
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。 

参
道
に
は
、
20
万
基
を
超
え
る
墓
や
供
養

塔
が
並
ん
で
お
り
、
一
般
の
人
の
墓
も
あ
り

ま
す
が
そ
の
間
に
は
、
有
名
な
戦
国
武
将

や
歴
史
上
の
人
物
の
墓
が
立
ち
並
ん
で
い

る
の
で
思
わ
ず
足
を
止
め
て
眺
め
た
く
な

り
ま
す
。
苔
む
し
た
墓
石
を
眺
め
、
木
漏
れ

日
の
中
、
落
ち
葉
を
踏
み
し
め
て
歩
く
気

持
ち
の
よ
さ
、
ま
さ
に
〝
魂
を
洗
わ
れ
る

と
は
こ
の
こ
と
か
〟
を
実
感
し
ま
す
！
車
い

す
ル
ー
ト
も
あ
り
ま
す
よ
。
弘
法
大
師
御

廟
は
信
じ
ら
れ
な
い
く
ら
い
の
歴
史
を
教
え

て
く
れ
る
す
ご
い
と
こ
ろ
で
す
！ 

 

「
伊
豆
・
大
室
山
」
大
室
山(

お
お
む
ろ

や
ま)

は
伊
東
を
代
表
す
る
観
光
ス
ポ
ッ

ト
。
山
頂
ま
で
は
リ
フ
ト
で
上
り
ま
す
。
山

頂
か
ら
は
、
富
士
山
や
相
模
湾
に
浮
か
ぶ

伊
豆
諸
島
を
臨
め
る
360
度
の
大
パ
ノ
ラ
マ

が
見
渡
せ
、
眺
望
は
バ
ツ
グ
ン
。
頂
上
に
は

遊
歩
道
が
設
置
さ
れ
て
い
て
お
土
産
屋
さ

ん
や
き
れ
い
な
ト
イ
レ
も
あ
り
ま
す
。
車
い

す
ご
利
用
の
方
で
も
リ
フ
ト
に
乗
っ
て
頂
上

 

車いすでも、リフトで楽々頂上まで 

 

絶景を見に！トラベルヘルパー仲間みんなで 

 

春を感じる梅の木々 

お
客
様
を
お
連
れ
し
た
い
お
薦
め 

「
森
林
公
園
」 

戸
塚
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー 

 

お
客
様
を
お
連
れ
し
た
い
お
薦
め 

「
高
野
山
奥
の
院
」 

「
伊
豆
・
大
室
山
」 

廣
中
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー 

 
 

季節の花々に心癒されます 
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に
行
け
ま
す
よ
。
こ
ん
な
に
簡
単
に
頂
上
ま

で
行
け
て
こ
ん
な
に
素
晴
ら
し
い
景
色
が
見

ら
れ
る
と
は…

と
感
動
し
ま
す
。 

  

私
が
お
薦
め
し
た
い
絶
景
地
は
広
島
と

愛
媛
を
結
ぶ
瀬
戸
内
し
ま
な
み
海
道
に
点

在
す
る
島
々
で
す
。
ま
ず
は
広
島
県
尾
道

市
か
ら
南
下
し
愛
媛
県
今
治
市
、
そ
の
あ

と
松
山
に
至
る
コ
ー
ス
で
す
、
当
然
逆
に
愛

媛
県
側
か
ら
北
上
し
広
島
県
へ
向
か
う
コ

ー
ス
も
あ
り
ま
す
が
。
尾
道
に
入
る
と
町
の

裏
手
に
小
高
い
山
が
見
え
ま
す
が
、
こ
れ
が

千
光
寺
山
で
山
の
中
腹
か
ら
山
頂
に
か
け

て
千
光
寺
公
園
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
山
頂

へ
は
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
を
利
用
し
登
る
こ
と
が

可
能
で
す
。
春
は
桜
と
つ
つ
じ
が
咲
き
誇

り
、
初
夏
に
は
藤
が
、
秋
に
は
菊
花
展
が
山

頂
展
望
台
か
ら
の
し
ま
な
み
海
道
の

島
々
、
晴
れ
た
日
に
は
四
国
連
山
の
山
々

の
眺
望
と
と
も
に
楽
し
め
ま
す
。
絶
景
と

言
え
ば
因
島
の
ホ
テ
ル
か
ら
見
る
瀬
戸
内

海
に
昇
る
朝
日
も
格
別
で
す
。
ま
た
そ
の

先
の
伯
方
島
で
は
日
本
有
数
の
急
流
を
体

感
で
き
る
潮
流
体
験
が
で
き
ま
す
。
伯
方

島
の
開
山
公
園
で
は
四
季
折
々
の
姿
を
楽

し
め
ま
す
が
、
な
ん
と
言
っ
て
も
春
に
咲
き

誇
る
千
本
近
い
桜
を
頂
上
の
展
望
台
か
ら

見
る
眺
め
は
圧
巻
で
、
ま
る
で
瀬
戸
内
海

に
浮
く
桜
の
島
を
見
て
い
る
よ
う
で
す
。
以

上
の
よ
う
に
い
く
つ
も
の
絶
景
地
と
複
数
の

魅
力
的
な
施
設
を
有
す
る
瀬
戸
内
し
ま
な

み
海
道
を
一
度
旅
さ
れ
て
は
如
何
で
し
ょ

う
か
。
楽
し
い
旅
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。 

日
本
一
の
富
士
山
は
ど
こ
か
ら
眺
め
て

も
素
晴
ら
し
い
で
す
が
、
春
夏
秋
冬
、
そ
れ

ぞ
れ
の
季
節
に
そ
れ
ぞ
れ
の
富
士
山
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
春
は
桜
咲
く
湖
畔

か
ら
山
頂
に
雪
が
残
っ
て
い
る
富
士
山
を
、

夏
は
モ
ヤ
や
な
ど
で
山
頂
が
見
え
に
く
い
日

が
あ
り
ま
す
が
、
天
候
の
変
化
で
面
白
い
形

の
雲
が
発
生
し
て
い
る
富
士
山
を
、
秋
は
紅

葉
と
初
冠
雪
の
富
士
山
を
、
冬
は
空
気
が

澄
み
渡
り
青
空
と
雪
景
色
の
鮮
や
か
な
コ

ン
ト
ラ
ス
ト
の
富
士
山
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
私
の
お
薦
め
は
、
河
口
湖
大
石

公
園
か
ら
の
河
口
湖
越
し
の
富
士
山
で

す
。
駐
車
場
が
広
く
、
売
店
も
あ
り
ま
す

し
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
休

憩
し
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
富
士
山
を
眺
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
河
口
湖
周
囲
に
は

多
く
の
観
光
施
設
が
あ
り
ま
す
。「
音
楽
と

森
の
美
術
館
」
で
コ
ン
サ
ー
ト
と
食
事
を
楽

し
み
、「
猿
ま
わ
し
劇
場
」で
笑
顔
に
な
っ

て
、「
富
士
山
パ
ノ
ラ
マ
ロ
ー
プ―

ウ
エ
イ
」か

 

 

瀬戸内海でしか見られない桜の景色 

 

富士山を間近に見ながら温泉、最高ですね！ 

 

いつ行っても違う顔を見せてくれるのが富士山の魅力 

お
客
様
を
お
連
れ
し
た
い
お
薦
め 

「
河
口
湖
か
ら
の
富
士
山
」 

堀
上
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー 

 

お
客
様
を
お
連
れ
し
た
い
お
薦
め 

「
し
ま
な
み
海
道
の
島
々
」 

古
矢
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー 

 

 

 

瀬戸内海の島々、展望台からの景色は圧巻です 
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ら
ひ
と
き
わ
大
き
な
富
士
山
を
眺
め
て
、

そ
し
て
温
泉
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ご
当
地
グ
ル
メ
の「
吉
田
う
ど
ん
」

や
山
梨
名
物
「
ほ
う
と
う
」
が
美
味
し
い
で

す
。
お
勧
め
の
宿
は「
富
士
レ
ー
ク
ホ
テ
ル
」

で
す
。
富
士
山
を
正
面
に
眺
め
る
こ
と
が

出
来
る
展
望
風
呂
付
の
お
部
屋
や
リ
フ
ト

付
き
の
貸
切
風
呂
も
あ
り
ま
す
。
お
一
人

で
、
ご
夫
婦
で
、
ご
家
族
で
、
ご
友
人
と
で

も
、
色
々
な
楽
し
み
方
が
で
き
る
河
口
湖
へ 

の
旅
行
を
、
是
非
ご
検
討
く
だ
さ
い
！ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
拡
大
を
心
配
し

な
が
ら
、
で
き
る
範
囲
の
感
染
防
止
対
策

を
し
て
、
何
よ
り
も
自
分
が
感
染
し
て
周
り

に
ま
で
影
響
を
及
ぼ
さ
な
い
様
気
を
つ
け

て
い
ま
す
。
皆
様
も
今
は
じ
っ
と
我
慢
さ
れ

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
だ
と
思
う
と
早
く
終
息

し
て
ほ
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
私
が

お
勧
め
し
た
い
所
は
、「
富
士
山
の
見
え
る

温
泉
！
」
10
数
年
前
、
車
い
す
の
母
を
連

れ
て
富
士
山
が
間
近
に
見
え
る
河
口
湖
へ

行
き
、
お
部
屋
か
ら
も
バ
ッ
チ
リ
富
士
山
が

見
え
ま
し
た
。
翌
朝
、
カ
ー
テ
ン
を
開
け
る

と
窓
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る
富
士
山
を
見
て
、

ほ
と
ん
ど
言
葉
を
発
し
な
い
母
が
、「
わ
あ

ー
！
」
と
大
き
な
声
を
上
げ
感
動
し
て
い
る

姿
が
あ
り
ま
し
た
。
朝
は
特
に
富
士
山
が

迫
っ
て
見
え
、
そ
れ
ま
で
何
度
も
見
た
は
ず

の
私
も
感
動
し
ま
し
た
。「
富
士
山
は
心
の

ふ
る
さ
と
な
ん
だ
な
あ
。
」と
強
く
感
じ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
ま
た
行
き

た
い
と
思
い
な
が
ら
何
年
も
経
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
そ
の
頃
の
温
泉
入
浴
は
大
変
で
し

た
が
、
今
は
車
い
す
の
方
で
も
心
配
な
く
対

応
し
て
く
だ
さ
る
宿
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

お
出
か
け
は
、
心
の
リ
ハ
ビ
リ
で
す
！
今
は

じ
っ
く
り
プ
ラ
ン
を
考
え
て
い
る
と
楽
し
み

が
募
り
ま
す
。
お
身
体
に
気
を
つ
け
て
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。 

【編集後記】 

今までお客様、トラベル

ヘルパー、関係者の皆様が、

ふらっと立ち寄れる集いの

場として利用していただい

ていました「あ・えるサロ

ン」に 5 月 25 日付で、渋

谷区南平台町にあったオフ

ィス機能を統合致しまし

た。安心してうれしい心の

旅や気軽な外出のお手伝い

ができますよう、また、気

軽に縁側でお茶していただ

けるような場にしてまいり

ますので、どうぞ引き続き

よろしくお願い致します。

住所は下記のとおりです。 

 

〒156-0051 東京都世

田谷区宮坂3-24-11 1階 

 

 

★次号はにこにこ新聞

vol.100記念号です！お楽

しみに。皆さま、くれぐれ

も明るくご自愛ください。 

 

お
客
様
を
お
連
れ
し
た
い
お
薦
め 

「
富
士
山
の
見
え
る
温
泉
」 

宮
本
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー 

 

 

秋の富士山。紅葉の景色ともよく合います 

 

窓から見える富士山。宿泊しないと味わえない景色 


