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あ
・
え
る
倶
楽
部
の 

篠
塚
千
弘
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

春
が
訪
れ
ま
し
た
。 

今
日
か
ら
春
が
来
た
！
と
、
昨
日
と
は
違
う

気
持
ち
で
周
り
を
見
て
み
る
と
、庭
の
ぼ
け

の
花
の
つ
ぼ
み
の
膨
ら
み
に
目
が
行
っ
た

り
、
鴬
の
初
音
は
聞
こ
え
な
い
だ
ろ
う
か
と

耳
を
澄
ま
し
て
み
た
り
、春
が
来
た
と
意
識

す
る
だ
け
で
、
も
う
心
は
春
へ
春
へ
と
向
か

っ
て
い
き
ま
す
。 

今
年
は
特
に
、
そ
う
意
識
し
て
、
晴
れ
や

か
に
日
々
を
過
ご
し
て
い
き
た
い
も
の
で

す
。 コ

ロ
ナ
で
、
今
は
温
泉
行
け
ま
せ
ん
が
、

「
温
泉
い
こ
う
ね
」
と
言
え
ば
希
望
に
な
り

ま
す
。「
コ
ロ
ナ
が
終
わ
っ
た
ら
温
泉
行
く

ぞ
！
」
と
壁
に
大
き
く
書
い
て
毎
日
眺
め
た

ら
「
気
持
ち
が
起
き
る
」、
ど
う
せ
行
く
な

ら
「
や
さ
し
い
」
温
泉
を
さ
が
そ
う
！
ど

こ
？
と
、
調
べ
た
ら
家
族
で
会
話
が
生
れ
、

そ
し
て
、こ
の
閉
塞
感
い
っ
ぱ
い
の
日
々
を

少
し
で
も
明
る
く
過
ご
せ
る
、
と
、「
希
望

連
鎖
」
に
な
り
ま
す
ね
。 

    

 

今
月
号
は
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー
東

伊
豆
よ
り
お
届
け
し
ま
す
。 

東
伊
豆
町
は
、
伊
豆
の
東
に
あ
る
熱
川
、

稲
取
、
北
川
、
大
川
、
片
瀬
、
白
田
の
６
つ
の

温
泉
と
、
旅
館
や
ホ
テ
ル
等
の
様
々
な
宿
が

あ
り
金
目
鯛
を
は
じ
め
と
し
た
海
の
幸
が
魅

力
。
伊
豆
ア
ニ
マ
ル
キ
ン
グ
ダ
ム
、
バ
ナ
ナ
ワ
ニ

園
な
ど
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
も
あ
り
、
各
温
泉
地

に
は
伊
豆
急
行
の
駅
が
あ
り
、
特
急 

踊
り
子

号
で
東
京
よ
り
最
短
２
時
間
１
８
分
！ 

観

光
、
レ
ジ
ャ
ー
、
旅
行
に
お
勧
め
の
町
で
す
。 

 

      

 

（紹
介
文
と
画
像
は
東
伊
豆
観
光
協
会
Ｈ
Ｐ
よ
り
） 

 

地
元
在
住
の
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
が
温

泉
入
浴
介
助
や
観
光
ガ
イ
ド
い
た
し
ま
す

の
で
、
安
心
し
て
お
越
し
い
た
だ
け
ま
す
。 

魅
力
的
な
温
泉
や
観
光
地
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
が
、ま
ず
は
最
近
お
客
様
が
利
用

さ
れ
た
お
宿
『
夢
花
』
を
ご
紹
介
で
す
。 

  

夢
花
は
一
日
一
組
限
定
の
バ
リ
ア
フ
リ

ー
対
応
の
お
宿
で
す
。 

オ
ー
ナ
ー
ご
夫
妻
の「
障
が
い
の
あ
る
方
が

周
囲
の
目
を
気
に
す
る
こ
と
な
く
ゆ
っ
く
り

過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
に
」と
の
信
念
で
作
ら

れ
た
お
宿
で
す
。
ベ
ッ
ド
ル
ー
ム
か
ら
も
、
お

風
呂
か
ら
も
、
ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
も
、
視
界
を
遮

ら
れ
る
こ
と
な
く
、
相
模
灘
の
海
や
伊
豆
七

島
が
一
望
出
来
ま
す
。 

           

特
に
お
薦
め
の
眺
望
は
、
水
平
線
か
ら
昇

る「
赤
い
月
」で
す
。
満
月
の
日
に
合
わ
せ
て
お

越
し
頂
け
れ
ば
最
高
で
す
。 

自
身
に
向
か
っ
て
水
面
に
の
び
る
光
の
帯

「
ム
ー
ン
ロ
ー
ド
」は
絶
景
で
す
。 

 

            

そ
し
て
翌
朝
に
は
、
水
平
線
か
ら
昇
る
朝

陽
と
サ
ン
ロ
ー
ド
が
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。 

『
か
け
流
し
の
お
宿 

夢
花
（ゆ
め
は
な
）』 

       
：静
岡
県
賀
茂
郡
東
伊
豆
町
白
田 
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 「
介
護
旅
行
の
仕
事
を
始
め
た
当
初
よ

り
、
熱
川
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
さ
ん
と
何
か
に
つ

け
情
報
共
有
が
で
き
た
か
ら
進
ん
で
こ
ら
れ

ま
し
た
。
」と
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー
東

伊
豆
オ
ー
ナ
ー
の
吉
間
さ
ん
は
言
い
ま
す
。 

大
浴
場
で
の
入
浴
介
助
も
受
け
入
れ
て
下

さ
る
点
が
い
ち
ば
ん
の
お
す
す
め
で
す
。 

一
般
の
お
客
様
と
一
緒
の
時
間
帯
で
、
ト
ラ
ベ

ル
ヘル
パ
ー
は
着
衣
で
の
介
助
が
可
能
で
す
。 

バ
リ
ア
フ
リ
ー
対
応
の
特
別
室
の
部
屋
風

呂
も
、
も
ち
ろ
ん
温
泉
な
の
で
、
気
兼
ね
な
く

ゆ
っ
く
り
ご
入
浴
可
能
で
す
。 

一
般
和
室
で
の
宿
泊
の
場
合
、
お
客
様
の

お
身
体
の
状
況
に
合
わ
せ
て
、
簡
易
ベ
ッ
ド
の

設
え
も
対
応
し
て
頂
け
ま
す
し
、
手
す
り
の

設
置
も
し
て
頂
け
ま
す
。 

          

貸
切
り
風
呂
も
趣
き
が
有
り
ま
す
が
、
半
露

天
状
態
な
の
で
冬
季
以
外
で
し
た
ら
、
お
楽

し
み
頂
け
ま
す
。 

熱
川
プ
リ
ン
ス
さ
ん
の
場
合
、
お
客
様
の
状
況

に
あ
わ
せ
て
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘル
パ
ー
の
提
案
要
望

に
可
能
な
限
り
応
じ
て
頂
け
る
と
い
う
点
で

安
心
し
て
お
客
様
に
温
泉
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
ま
す
の
で
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘル
パ
ー
自
身
も
安

心
し
て
サ
ー
ビ
ス
で
き
ま
す
。 

              

『
熱
川
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
』 

 

       
：静
岡
県
賀
茂
郡
東
伊
豆
町
熱
川
温
泉 
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次
に
、
今
ま
で
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
が
ご
案
内

し
た
お
客
様
の
写
真
を
見
な
が
ら
、
周
辺

の
観
光
地
を
ご
紹
介
致
し
ま
す
。 

 【
東
伊
豆
町
内
】 

熱
川
バ
ナ
ナ
ワ
ニ
園 

           

  

伊
豆
ア
ニ
マ
ル
キ
ン
グ
ダ
ム 

 

        

 雛
の
つ
る
し
飾
り 

 

          

 

細
野
高
原
の
ス
ス
キ
が
原 

             

熱
川
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル 

 

https://www.atagawa-/
https://www.atagawa-/
https://www.atagawa-/
https://www.atagawa-/


（株）SPI あ・える倶楽部 あ・える通信      2021年 2月号 １度は泊まってみたい東伊豆！！号 

Copyright(c) 2021 SPI JAPAN All Rights Reserved. 

 
い
ち
ご
狩
り(

限
定
時
期) 

          【
近
隣
市
町
】 

下
田
港
遊
覧
船(

下
田
市) 

              

 

大
室
山
リ
フ
ト(

伊
東
市) 

            

下
田
海
中
水
族
館(

下
田
市) 

        
 

     

 

峰
温
泉
大
噴
湯
公
園(

河
津
町)↓

 

            

な
ど
、
見
所
た
く
さ
ん
で
す
。 

観
光
や
街
歩
き
に
関
し
て
、
お
客
様
の

ご
希
望
が
最
優
先
で
す
が
、
季
節
や
当
日

の
天
候
、
何
よ
り
も
お
客
様
の
ご
体
調
に

配
慮
し
て
、
地
元
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
が
ご
提

案
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

湯
治
へ
行
き
た
い
、
で
も
一
人
で
は
不
安

と
い
う
お
客
様
に
ト
ラ
ベ
ル
ヘル
パ
ー
が
熱
川

温
泉
・
稲
取
温
泉
へ
の
湯
治
に
ご
一
緒
し
ま

し
た
。
五
泊
六
日
の
温
泉
、
グ
ル
メ
、
観
光
、

地
元
歩
き
、
と
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
ご
旅
行
を

ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト
で
ご
紹
介
し
ま
す
。 

★
大
室
山
山
頂
か
ら
富
士
山
を
望
む 

 

           

              

過
去
に
ご
旅
行
さ
れ
た
ツ
ア
ー
の
紹
介 

画像は公式ＨＰからお借りしました 

 

★お散歩の帰りに射的を楽しまれる 
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★
温
泉
の
中
で
と
り
た
て
の
み
か
ん
が
美
味 

           

★
海
の
幸
に
舌
鼓 

              

 

★
城
ヶ
崎
海
岸
へ 

          
★
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー
東
伊
豆
の
吉

間
オ
ー
ナ
ー
の
地
元
よ
も
や
ま
話
を
お
か

ず
に
、
お
昼
を
い
た
だ
く
。 

             

★
下
田
水
族
館
で
イ
ル
カ
シ
ョ
ー 

 

          

  
 

 
 

 

温
泉
に
入
っ
て
家
族
で
ゆ
っ
く
り

し
た
い
、
気
兼
ね
な
く
自
分
の
ペ
ー
ス
で
観

光
し
た
い
、
と
い
う
方
、
東
伊
豆
に
お
出
か

け
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
ト
ラ
ベ

ル
ヘル
パ
ー
が
笑
顔
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

【編集後記】  
「行ってみようよ！親孝行温泉」

「バリアフリー温泉で家族旅行」「さ
あ、バリアフリー温泉に出かけよ
う！」などの著書で温泉エッセイス
トとして大活躍中の山崎まゆみさん
も、ご著書や連載、テレビやラジ等
で、トラベルヘルパーを紹介して下
さっています。山崎さんご自身もト
ラベルヘルパー３級の資格を取得し
て下さっています。 
高齢でもお身体が不自由でもいろ

いろな温泉に行けると、山崎さんか
らの情報はうれしくなる内容です。
是非、チェックしてみて下さい。 
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