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こ
ん
に
ち
は
。 

 
あ
・
え
る
倶
楽
部
の

篠
塚
千
弘
で
す
。 

 

紫
陽
花
の
美
し
い

季
節
を
迎
え
て
い
ま
す
。 

 

今
に
も
泣
き
出
し
そ
う
な
空
の
下
、
ピ

ン
ク
、
青
、
白
と
カ
ラ
フ
ル
に
咲
く
紫
陽

花
の
上
を
、
蝶
が
ひ
ら
ひ
ら
と
飛
ん
で
い

ま
し
た
。
こ
ん
な
か
わ
い
い
絵
柄
も
今
の

時
期
な
ら
で
は
で
す
。 

 

梅
雨
が
明
け
る
と
暑
い
夏
が
や
っ
て
き

ま
す
。 

 

夏
の
旅
、
爽
や
か
な
風
景
、
目
に
も
涼

し
げ
な
料
理
、
、
、
暑
い
夏
だ
か
ら
こ
そ

出
会
え
る
楽
し
み
、
景
色
が
あ
り
ま
す
。 

 

雨
は
雨
で
、
暑
い
は
暑
い
で
、
工
夫
し

て
、
楽
し
ん
だ
も
の
勝
ち
で
す
ね
。 

 

五
感
で
季
節
を
感
じ
る
、
季
節
を
楽
し

む
旅
へ
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
が
ご
一
緒

し
て
い
ま
す
。 

 

少
し
ず
つ
少
し
ず
つ
、
旅
行
や
外
出
の 

門
戸
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
時
間 

自
分
の
人
生
を
大
切
に
い
き
た
い
で
す
。 

         

電
車
（
京
王
線
・
Ｊ
Ｒ
山
手
線
・
東
武

東
上
線

）
、

東
武
バ
ス
、
そ
し
て
、
人
力

車
、
乗
り
物
を
満
喫
す
る
旅
で
す
。 

           

池
袋
の
ナ
ン
ジ
ャ
タ
ウ
ン
に
て
、
鬼
滅
の

刃
コ
ラ
ボ
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
楽
し
ま
れ

ま
し
た
。
お
化
け
屋
敷
に
も
入
り
ま
し
た

が
「
全
然
怖
く
な
か
っ
た
！
」
と
の
こ

と
！
さ
す
が
で
す
！ 

              

ポ
ケ
モ
ン
セ
ン
タ
ー
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ス

ト
ア
や
サ
ン
リ
オ
の
お
店
へ
も
立
ち
寄
り
、

東
武
東
上
線
で
川
越
へ
。 

川
越
氷
川
神
社
で
は
、
鯛
の
お
み
く
じ

を
引
き
ま
し
た
！

 
 

      

翌
日
は
、
ま
つ
り
に
使
わ
れ
る
山
車
を

間
近
で
見
た
り
、
菓
子
屋
横
丁
で
は
、
松

本
醤
油
、
蔵
造
り
の
街
並
み
を
散
策
し
ま

し
た
。 

      

「
人
力
車
に
乗
る
の
が
人
生
初
め
て
で
楽

し
か
っ
た
」
と
。 

      

そ
し
て
、
東
武
東
上
線
、
山
手
線
、
京
王

線
を
乗
り
継
い
で
、
戻
り
ま
し
た
。 
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初
め
て
の
デ
ィ
ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
へ
！ 

乗
り
た
い
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
も
ト
ラ
ベ

ル
ヘ
ル
パ
ー
と
事
前
に
調
べ
て
打
ち
合
わ

せ
し
ま
し
た
。
ぐ
る
ぐ
る
回
る
も
の
は
✖
、

怖
い
も
の
は
✖
。 

        

初
日
は
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー
へ
。 

大
好
き
な
ド
ナ
ル
ド
が
出
迎
え
て
く
れ
、

最
初
か
ら
テ
ン
シ
ョ
ン
上
が
っ
て
、
と
っ

て
も
嬉
し
そ
う
。 

       

 

す
ぐ
に
ド
ナ
ル
ド
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
購
入
し

て
、
翌
日
着
て
歩
く
こ
と
を
お
楽
し
み
に

加
え
ま
し
た
。 

デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー
で
は
、
シ
ョ
ー
や
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
を
め
い
っ
ぱ
い
楽
し
み
、
食

べ
歩
き
も
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。 

         

ご
自
身
で
も
写
真
も
沢
山
撮
ら
れ
ま
し
た
。 

           

二
日
目
は
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
へ
。 

昨
日
シ
ー
で
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
楽

し
み
ま
し
た
の
で
、
今
日
の
ラ
ン
ド
は
、

昨
日
購
入
し
た
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
て
、
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
に
会
っ
た
り
、
パ
レ
ー
ド
を
観

た
り
、
お
店
巡
り
を
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。 

ラ
ン
ド
も
め
い
っ
ぱ
い
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
ま
し
た
！ 

 

 
 

 
 

 

            
河
田
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
の
ス
マ
イ
ル

メ
モ
。 

優
し
く
お
気
遣
い
さ
れ
る
お
客
様
。
自
分

の
事
よ
り
い
つ
も
相
手
を
想
う
方
で
し
た

「
急
が
な
い
で
い
い
か
ら
ゆ
っ
く
り
行
こ

う
」
と
、
ご
自
分
の
ペ
ー
ス
で
楽
し
ま
れ

ま
し
た
。
私
も
楽
し
く
ご
一
緒
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

     

道
中
、
駅
弁
で
腹
ご
し
ら
え
し
て
、
い

ざ
日
光
へ
参
ら
ん
！ 

      

列
車
を
降
り
て
、
紅
ほ
っ
ぺ
の
い
ち
ご

狩
り
。 

         

 

 

 

 

右 ： 河 田 ト ラ ベ ル ヘ ル パ ー 
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い
ち
ご
狩
り
を
た
っ
ぷ
り
楽
し
ん
で
、

鬼
怒
川
温
泉
へ
。
途
中
、
Ｓ
Ｌ
列
車
と
運

良
く
一
緒
に
記
念
撮
影
が
出
来
ま
し
た
。 

         

２
日
目
は
、
東
武
ワ
ー
ル
ド
ス
ク
エ
ア
。 

            

ガ
リ
バ
ー
の
よ
う
な
巨
人
に
な
っ
て
、
世

界
中
を
旅
し
た
気
分
に
浸
り
ま
し
た
。 

       

明
る
い
う
ち
の
露
天
風
呂
で
森
林
浴
も

兼
ね
て
癒
さ
れ
、
ゆ
っ
く
り
と
、
夕
食
を

召
し
上
が
ら
れ
、
そ
の
後
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘ

ル
パ
ー
と
女
子
同
士
の
お
愉
し
み
、
「
美

容
タ
イ
ム
」
！ 

｢

と
ち
お
と
め
マ
ス
ク
パ
ッ
ク｣

で
美
容

補
充
！ 

        

心
と
お
肌
を
整
え
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
れ
た

状
態
で
、
お
や
す
み
さ
れ
ま
し
た
。 

最
終
日
は
、
ホ
テ
ル
近
く
の
つ
り
橋
へ

散
歩
を
し
て
自
然
を
満
喫
。
足
湯
を
発
見

し
て
ラ
ッ
キ
ー
！ 

        

帰
り
の
特
急
列
車
で
は
、
乗
車
前
に
購

入
し
た
駅
弁
と
美
味
し
い
と
評
判
の
人
気

の
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
を
食
べ
な
が
ら
、
外

の
景
色
を
見
た
り
、
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り

し
な
が
ら
、
帰
っ
て
来
ま
し
た
。 

              

    

楽
し
み
に
し
て
い
た
新
幹
線
に
乗
っ
て

旅
行
に
出
発
で
す
。
「
新
幹
線
、
早
か
っ

た
ね
！
」
と
何
度
も
繰
り
返
さ
れ
ま
し
た
。 

       

高
崎
駅
の
「
花
の
ペ
ー
ジ
ェ
ン
ト
」
で
飾

り
付
け
ら
れ
た
ベ
ン
チ
で
記
念
撮
影
！ 

           

１
回
目
の
温
泉
は
「
峠
の
湯
」
！ 

右 ： 我 毛 ト ラ ベ ル ヘ ル パ ー  
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露
天
風
呂
を
堪
能
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

磯
部
温
泉
で
は
、
足
湯
で
疲
れ
を
と
っ

て
ふ
ー
っ
と
く
つ
ろ
ぎ
ま
し
た
。 

          

２
日
目
は
、
朝
風
複
数
の
露
天
風
呂
を

堪
能
さ
れ
、
さ
っ
ぱ
り
と
し
て
、
群
馬
サ

フ
ァ
リ
パ
ー
ク
へ
出
発
。 

ラ
イ
オ
ン
や
ホ
ワ
イ
ト
タ
イ
ガ
ー
に
ガ

ラ
ス
越
し
に
エ
サ
や
り
に
挑
戦
！ 

         

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ゾ
ー
ン
で
草
食
動
物
に
エ

サ
や
り
体
験
。 

    

    

  
小
動
物
と
触
れ
合
っ
た
り
、
積
極
的
に

楽
し
ま
れ
ま
し
た
。 

         

ペ
ン
ギ
ン
が
お
気
に
入
り
で
、
し
ば
ら

く
眺
め
た
り
。
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

最
終
日
の
朝
も
露
天
風
呂
を
堪
能
さ
れ
、

新
幹
線
で
戻
ら
れ
ま
し
た
。 

お
土
産
で
購
入
さ
れ
た
ぬ
い
ぐ
る
み
を
手

に
し
な
が
ら
、
旅
の
思
い
出
を
話
さ
れ
て

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

        

 

     

 

     

ミ
ニ
オ
ン
が
大
好
き
な
お
客
様
で
す
！ 

退
職
祝
で
自
分
へ
の
ご
褒
美
に
ユ
ニ
バ

ー
サ
ル
ス
タ
ジ
オ
ジ
ャ
パ
ン
へ
。 

Ｕ
Ｓ
Ｊ
で
ミ
ニ
オ
ン
に
会
っ
て
楽
し
み
ま

し
ょ
う
！ 

      

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
は
、
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

ミ
ニ
オ
ン
！ 

ミ
ニ
オ
ン
祭
り
！ 

 
 

 
 

 

ミ
ニ
オ
ン
を
楽
し
ま
れ
、
３
日
間
、
ミ
ニ

オ
ン
三
昧
で
し
た
！ 

        

～
宮
澤
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
の
ス
マ
イ
ル

レ
ポ
ー
ト
～ 

 

退
職
祝
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ス
タ
ジ
オ
へ

行
く
と
い
う
「
夢
が
か
な
っ
て
良
か
っ
た

で
す
。
最
高
で
す
！
」
と
喜
ん
で
い
た
だ

け
ま
し
た
。
次
回
は
「
ジ
ブ
リ
パ
ー
ク
に

行
っ
て
み
た
い

。」

と
の
こ
と
で
し
た
の

 

 

右 ： 宮 澤 ト ラ ベ ル ヘ ル パ ー 

右 ： 深 尾 ト ラ ベ ル ヘ ル パ ー  
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で
「
実
現
で
き
る
ま
で
お
互
い
に
頑
張
り

ま
し
ょ
う

。
」

と
お
別
れ
し
ま
し
た
。 

           

電
車
が
大
好
き
で
、
電
車
に
詳
し
い
お

客
様
と
箱
根
へ
！
電
車
に
ま
つ
わ
る
知
識

を
た
く
さ
ん
教
え
て
下
さ
い
ま
し
た
。 

          

楽
し
み
に
し
て
い
た
【
箱
根
ユ
ネ
ッ
サ

ン
】
温
水
プ
ー
ル
で
は
、
プ
ー
ル
は
芋
洗

い
状
態
で
他
の
人
の
浮
き
輪
に
ぶ
つ
か
っ

た
り
、
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
を
ぶ
つ
け
ら
れ
た

り
し
な
が
ら
、
遊
泳
を
楽
し
ま
れ
？
、 

ま
た
来
た
い
と
の
こ
と
こ
と
で
し
た
！ 

 

翌
日
は
、
大
涌
谷
へ
。 

        

ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
で
桃
源
台
へ
登
っ
た
り
、

海
賊
船
に
乗
船
し
た
り
、
箱
根
町
港
へ
箱

根
駅
伝
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
見
学
し
、
お
土
産

を
ご
購
入
さ
れ
ま
し
た
。 

        

      

「
温
泉
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
た
い
！
」
と

の
ご
希
望
を
伺
い
、
爽
や
か
な
５
月
の
河

口
湖
へ
、
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
が
ご
案
内

し
ま
し
た
。 

 

            

 

美
し
い
花
々
と
絶
景
の
富
士
山
に
「
綺

麗
ー
」
と
笑
顔
。
温
泉
で
は
「
気
持
ち
い

い
ー
、
良
か
っ
た
ー
」
と
に
っ
こ
り
。 

河
口
湖
周
辺
の
観
光
で
は
「
音
楽
と
森

の
博
物
館
」
「
木
の
葉
美
術
館
」
を
見
学

し
ま
し
た
。
声
楽
家
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト

や
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
演
奏
に
拍
手
を
し
な
が

ら
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。 

             

お
部
屋
の
温
泉
風
呂
で
、
マ
イ
ペ
ー
ス

で
入
浴
も
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。 

       

 
 

 

 

右 ： 岡 安 ト ラ ベ ル ヘ ル パ ー 

左 ： 古 矢 ト ラ ベ ル ヘ ル パ
ー 
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～
岡
安
ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
の
ス
マ
イ
ル

レ
ポ
ー
ト
～ 

３
年
ぶ
り
に
何
も
制
限
の
な
い
Ｇ
Ｗ
を

利
用
し
て
ベ
ス
ト
シ
ー
ズ
ン
の
河
口
湖
へ

３
日
間
の
お
出
か
け
で
す
。 

絶
景
の
富
士
山
を
眺
め
な
が
ら
大
好
き
な

岩
崎
宏
美
さ
ん
の
曲
を
口
ず
さ
み
ご
満
悦
。 

温
泉
も
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
て
大
浴
場
、

お
部
屋
内
の
温
泉
も
満
喫
さ
れ
ま
し
た
。 

杖
歩
行
で
頑
張
っ
て
歩
か
れ
た
せ
い
か
食

欲
も
進
み
、
３
日
間
天
候
に
も
恵
ま
れ
、

普
段
か
ら
服
用
さ
れ
て
い
る
痛
み
止
め
も

不
要
で
し
た
！
！ 

ト
ラ
ベ
ル
ヘ
ル
パ
ー
も
と
て
も
穏
や
か
な

時
間
を
ご
一
緒
さ
せ
て
頂
き
幸
せ
で
し
た
。 

ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

     

ご
旅
行
の
楽
し
み
は
、
そ
の
土
地
そ
の

土
地
で
ゆ
っ
く
り
と
美
味
し
い
お
酒
を
飲

む
こ
と
。
美
味
し
い
お
酒
を
求
め
て
今
回

は
越
後
へ
出
発
で
す
。 

初
日
は
、
湯
沢
高
原
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
に

乗
車
、
標
高
１
０
０
０
メ
ー
ト
ル
の
高
原

で
約
１
時
間
ほ
ど
散
策
や
リ
フ
ト
に
乗
っ

た
り
お
や
つ
を
食
べ
た
り
と
ゆ
っ
た
り
過

ご
し
ま
し
た
。 

           

。 

          

２
日
目
は
、
醸
造
の
ま
ち
摂
田
屋
の
散

策
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

           

「
吉
乃
川
酒
蔵
」
で
は
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル

を
楽
し
み
、 

         
 

 

  

「
サ
フ
ラ
ン
酒
本
舗
」
で
は
、
ガ
イ
ド
さ

ん
の
説
明
を
受
け
な
が
ら
見
学
、
古
い
建

物
を
興
味
深
く
ご
覧
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

   

「
味
噌
星
六
」
で
は
、
お
客
様
が
以
前
の

勤
務
先
で
関
わ
っ
た
商
品
が
並
ん
で
い
て

と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。 

３
日
目
は
、
長
岡
駅
に
て
お
客
様
希
望

の
「
久
保
田
」
の
直
営
店
へ
。
少
し
で
す

が
、
日
本
酒
を
お
楽
し
み
頂
き
ま
し
た
。 
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最
後
の
新
幹
線
車
内
で
は
「
え
ち
ご
ビ

ー
ル
」
で
乾
杯
。 

             

観
光
と
大
好
き
な
お
酒
を
楽
し
む
旅
、

ゆ
っ
く
り
と
気
分
転
換
し
て
い
た
だ
け
ま

し
た
。
次
回
は
、
ど
ん
な
景
色
を
見
な
が

ら
、
ど
ん
な
お
酒
を
楽
し
ま
れ
ま
す
か
？ 

     

世
界
の
観
光
地
ト
ー
キ
ョ
ー
を
ト
ラ
ベ

ル
ヘ
ル
パ
ー
と
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

      

カ
ラ
オ
ケ
、
観
光
、
ウ
ィ
ン
ド
ウ
シ
ョ

ッ
ピ
ン
グ
、
カ
フ
ェ
で
お
茶
、
そ
し
て
ス

ー
パ
ー
銭
湯
で
温
泉
ざ
っ
ぶ
ー
ん
。
そ
の

夢
、
全
部
叶
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！ 

ま
ず
、
戸
越
銀
座
へ
。 

「
戸
越
銀
ブ
ラ
」
で
す
、
と
ト
ラ
ベ
ル

ヘ
ル
パ
ー
が
答
え
る
と
、
銀
ブ
ラ
！
銀
ブ

ラ
！
と
楽
し
そ
う
に
い
ろ
ん
な
お
店
を
覗

か
れ
ま
し
た
。 

     

小
籠
包
を
食
べ
た
り
、
お
も
し
ろ
そ
う

な
お
店
に
入
っ
て
は
、
お
土
産
を
購
入
さ

れ
た
り
し
ま
し
た
。 

銀
ブ
ラ
の
次
は
、
カ
ラ
オ
ケ
！ 

大
好
き
な
氷
川
き
よ
し
さ
ん
か
ら
始
ま
り

お
好
き
な
歌
を
ド
ン
ド
ン
歌
っ
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。 

            

ア
ク
ア
パ
ー
ク
品
川
で
は
、
珍
し
い
お

魚
と
ゆ
っ
た
り
動
く
ク
ラ
ゲ
を
じ
っ
く
り

観
察
し
ま
し
た
。 

      

  

ホ
テ
ル
で
は
、
念
願
の
大
き
な
お
風
呂

へ
。
最
初
は
少
し
緊
張
さ
れ
て
い
る
ご
様

子
で
し
た
が
、
徐
々
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
れ

て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
！ 

 
 

 
 

 
 

２
日
目
は
、
国
立
競
技
場
を
見
な
が
ら
、

水
道
橋
ま
で
散
策
し
て
「
朝
カ
ラ
（
朝
か

ら
カ
ラ
オ
ケ
）
！ 

      

た
っ
ぷ
り
と
歌
っ
て
、
満
足
し
た
後
、
後

楽
園
遊
園
地
の
人
混
み
を
眺
め
な
が
ら
、

ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
パ
ー
ク
「
ス
パ
ラ
ク

ー
ア
」
へ
。 

 

天
然
温
泉
の
お
風
呂
に
入
り
、
南
国
を

思
わ
せ
る
リ
ゾ
ー
ト
ベ
ッ
ド
で
ウ
ト
ウ
ト

と
、
都
会
の
喧
騒
を
忘
れ
て
、
贅
沢
な
ひ

と
と
き
を
お
過
ご
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

最
終
日
も
「
朝
カ
ラ
」
で
、
ス
タ
ー

ト
！
！
そ
の
後
は
、
新
宿
御
苑
へ
。 

 

 

 



（株）SPI あ・える倶楽部 にこにこ新聞 「私の行きたい旅が叶ったよ！」号 
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バ
ラ
花
壇
な
ど
、
季
節
の
風
を
感
じ
な

が
ら
、
公
園
を
ゆ
っ
く
り
と
散
策
し
ま
し

た
。
ラ
ン
チ
は
、
今
ま
で
食
べ
た
こ
と
が

な
い
、
と
の
こ
と
で
【
も
ん
じ
ゃ
焼
き
】

に
挑
戦
！ 

     
 

 

  

旅
行
中
に
撮
り
溜
め
た
写
真
を
、
途
中

プ
リ
ン
ト
を
し
て
、
元
気
に
「
た
だ
い
ま

～
！
」
と
、
ご
帰
宅
さ
れ
ま
し
た
。 

                           

                        

編集後記…✍ 

今回ご紹介した、旅のエピソードは、 WEB マガジン【トラベルヘルパーマガジン】内の【私の行

きたい旅が叶ったよ！もっと元気に笑顔になれるよ！】というページで詳しい旅日記をご紹介してい

ます。 

ご自分の行きたいところ、こだわりの場所へ、したいこと、食べたいもの、トラベルヘルパーと一

緒に実現したお客様の旅の様子をご紹介しています。 

ご自分の行きたいところ、こだわりの場所へ、あ・える倶楽部と一緒に自分でつくる旅だから、楽

しさと一緒に満足感も大きいですね。また、日常の張り合いにもなります。旅に出て元気になりまし

ょう。あ・える倶楽部スタッフ＆トラベルヘルパーも皆様の旅のエピソードから元気をたくさんいた

だいています。 
お客様とトラベルヘルパーの笑顔の旅日記はコチラから��  

https://travelhelper-magazine.jp/
https://travelhelper-magazine.jp/tag/ikitaitabigakanattayo
https://travelhelper-magazine.jp/tag/ikitaitabigakanattayo

